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Grußwort
Sehr geehrte Mitglieder, sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

sehr herzlich laden wir Sie zum 63. Jahreskongress der Saarländisch Pfälzischen 
Internisten Gesellschaft (SPIG) in der Zeit vom 14. bis 16. März 2019 nach Neustadt 
an der Weinstraße ein.
Das Motto des diesjährigen Kongresses lautet „Back to the roots“. Was ist damit 
gemeint?
Neben der spezialisierten Hochleistungsmedizin die im internistischen Spektrum nicht 
mehr wegzudenken ist und auch im diesjährigen Kongress ihren Stellenwert findet, 
wollen wir auch einen Augenmerk auf leitliniengerechte Grundlagen und bewährte 
Erfahrungen aus der Praxis für die Praxis vermitteln. Die Themenvielfalt ist groß. In den 
insgesamt 15 Update-Vorträgen mit ausgewählten Schwerpunktgebieten der Inneren 
Medizin werden ausgewiesene Experten einen Überblick zu aktuellen Entwicklungen 
und neuen Standards kompakt wiedergeben. Der Kongress beginnt am Donnerstag-
nachmittag wie immer mit einem Patientenseminar. Diesmal in Zusammenarbeit mit 
der „Deutschen Herzstiftung“ über häufige Herzerkrankungen.
Die Doppelspitze der Präsidentschaft symbolisiert die unterschiedlichen zusätzlichen 
Schwerpunkte des Kongresses. Praxisrelevante Vorträge aus dem Bereich der Gastro-
enterologie, Kardiologie und Pneumologie, einschließlich Falldarstellungen, sollen in 
erster Linie dem klinischen Alltag der Fachgebiete Rechnung tragen und im Bereich der 
ambulanten Versorgung Impulse setzen.
Der Kongress wird in Zusammenarbeit mit der DGIM und dem BDI gestaltet.
Die Jahrestagung soll auch attraktiv für junge internistische Kolleginnen und Kollegen 
sein. In Postersitzungen werden interessante klinische Forschungsergebnisse und praxis-
relevante Falldarstellungen vorgestellt. Die besten Posterbeiträge werden mit einem 
Preis dotiert. Ebenfalls wird der mit 5.000,- € dotierte Förderpreis der Karin Nolte 
Stiftung für eine hervorragende Arbeit auf dem Gebiet der Inneren Medizin verliehen.
Praxisseminare wie Spiroergometrie, Kontrastmittel-Sonographie, 4D Echokardiographie 
und ein Video-Endoskopie-Quiz werden zusätzlich kostengünstig angeboten.
Die Industrieausstellung ist wie immer zentral im Hauptsaal des Saalbaues platziert, 
um dort auch ein Forum zum Austausch aller Teilnehmer mit der Industrie anzubieten.
Nicht zuletzt möchten wir auf den sehr beliebten SPIG Abend am Freitag hinweisen, 
der in den letzten Jahren sehr gut angenommen wurde. Eine Band wird für gute 
Stimmung sorgen.
Insgesamt bietet der Kongress in 1 ½ Tagen eine kompakte, intensive und kosten-
günstige Fortbildungsmöglichkeit, die von engagierten Kolleginnen und Kollegen mit 
profundem Wissen aus ihren Fachgebieten angeboten wird.

Wir freuen uns herzlich, Sie zu dem 63. Kongress in Neustadt an der Weinstraße
willkommen zu heißen.

Dr. Peter Henkel 	 Dr. Rainer Breit 	 Prof. Dr. Thomas Rabenstein
Tagungspräsident 2019	 Tagungspräsident 2019	 1. Vorsitzender der SPIG
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Kongressübersicht 
DONNERSTAG, 14. MÄRZ 2019

  Saalbau / Beethovensaal Palatina Hotel 
16:30 - 17:00

Arzt-Patienten Seminar17:00 - 18:00 Vorstands- und Beiratssitzung
18:30 Chefarztseminar

FREITAG, 15. MÄRZ 2019
  Scheffelsaal Beethovensaal Wernigerode Seminarraum

08:30 - 09:00      Palliativ/Schmerz

09:00 - 10:30 Proktologie Das Geheimnis der 
Spiroergometrie  

10:30 - 10:40

Pause & Besuch der Industrieausstellung10:40 - 11:00

Praxisrelevante 
Neuigkeiten aus der 

interventionellen 
Kardiologie und ihrer 

Nachsorge

11:00 - 11:30
Kongresseröffnung  
& Verleihung des

Karin-Nolte-Preises Spiroergometrie KM-Sono

11:30 - 13:00 Update I Gastroenterologie meets 
Chirurgie

13:00 - 13:15
Besuch der  
Industrie-

ausstellung

Posterbegehung & Besuch  
der Industrieausstellung13:15 - 14:15

Antikörpertherapie 
in der inneren 

Medizin
14:15 - 14:30

14:30 - 16:00 Update II   In der Notaufnahme    
     (akute Symptome)

4D Echokardio-
graphie

16:00 - 16:30 Pause & Besuch der Industrieausstellung

16:30 - 18:00 Update  III 3 Tops 
der Dyspnoe

 
18:10 - 19:00 Mitglieder-

versammlung
19:30 SPIG-Abend in der Cove-Gewölbekeller Bar

SAMSTAG, 16. MÄRZ 2019 
  Scheffelsaal Beethovensaal Seminarraum

08:30 - 09:00 CED

09:00 - 10:30 Update IV Nichtinvasive Bildgebung in 
der Kardiologie Video-Quiz Endoskopie

Interessante Befunde10:30 - 10:45

10:45 - 11:45 Besuch der 
Industrieausstellung

Hypertonie in Deutschland – 
Zeit zu handeln Besuch der 

Industrieausstellung11:45 - 12:00

12:00 - 13:30 Update V Rationale  
Labordiagnostik

13:30 - 14:00 Preisverleihung, Schlussworte 
und Einladung für 2020

 Vortragssitzung       Seminar      Sitzung mit Industriebeteiligung        Sonstiges   

S. 7

S. 26

S. 26

S. 10

S.9

S. 10

S. 13S. 9

S. 13 S. 13S. 8S. 8

S. 26

S. 7

S. 11

S. 26

S. 26

S. 12

S. 11

S. 12

S. 6

S. 6S. 6

S. 14
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Wissenschaftliches Programm
DONNERSTAG, 14. MÄRZ 2019

Beethovensaal

16:00 - 19:00	 Arzt-Patienten Seminar	
	 Herzensangelegenheiten

	 Vorsitz:	 R. Breit, Merzig 
			  S. Loutz, Luxemburg

16:00 - 17:00	 Wenn die Versorgungsleitungen verstopft sind:
	 Durchblutungsstörungen – Herz und Hirn in Gefahr
	 H. von Korn, Neustadt/Weinstraße

17:00 - 18:00	 Wenn die Pumpe schlapp macht:  
	 Das schwache Herz
	 H. Killat, Haßloch

18:00 - 19:00	 Wenn der Motor stottert:
	 Vorhofflimmern, die häufigste Herzrhythmusstörung
	 R. Schimpf, Neustadt/Weinstraße

Palatina Hotel

17:00 - 18:00 	 Vorstands- und Beiratssitzung

18:30 	 Chefarztseminar
	 Digitalisierung im Krankenhaus, Chancen und Risiken – 		
	 Wohin führt der Weg?
	 T. Schäfer, Freiburg
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Wissenschaftliches Programm
FREITAG, 15. MÄRZ 2019

08:30 - 09:00	 Die Frühstückssitzung im Beethovensaal finden Sie auf 		
	 Seite 26.

Scheffelsaal

09:00 - 10:30	 Proktologie	   
	 Vorsitz:	 J. Rädle, Kaiserslautern 
			  T. Reck, Püttlingen

	 Analfistel / Hämorrhoiden Inkontinenz
	 B. Hornberger, Dudweiler

	 Rektumkarzinom, State of the art
	 R. Jakobs, Ludwigshafen

	 Perianale Dermatologie, die wichtigsten Differentialdiagnosen
	 C. Pföhler, Homburg 

Beethovensaal

09:00 - 10:30	 Das Geheimnis der Spiroergometrie	
	 Vorsitz:	 T. Meyer, Saarbrücken 
			  R. Breit, Merzig

	 Spiroergometrie verstehen (Grundlagen und Interpretation 	
	 der Spiroergometrie)
	 F. Rosenberger, Heidelberg

	 Fälle aus der Kardiologie und Pneumologie
	 S. Loutz, Luxemburg 
	 A. Blistein, Merzig

10:30 - 11:00	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

10:40 - 11:00	 Das Industriesymposium im Scheffelsaal finden Sie auf  
	 Seite 26.
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Wissenschaftliches Programm
FREITAG, 15. MÄRZ 2019	

Scheffelsaal

11:00 - 11:30	 Kongresseröffnung 	
	 Vorsitz:	 P. Henkel, Merzig 
			  R. Breit, Merzig 
			  T. Rabenstein, Speyer

		 Grußworte 
	 Beigeordnete W. Blarr

		 Verleihung Karin-Nolte-Preis

Scheffelsaal

11:30 - 13:00	 Update I 
	 Vorsitz:	 S. M. Weiner, Trier
			  V. Zimmer, Neunkirchen

	 Update Pneumologie
	 W. Neumeister, Bad Ems

	 Update Rheumatologie
	 A. Schwarting, Bad Kreuznach

	 Update Immunologie
	 T. Wölfel, Mainz

 Beethovensaal

11:30 - 13:00	 Gastroenterologie meets Chirurgie		      
	 Vorsitz:	 T. Rabenstein, Speyer
			  G. Sinner, Merzig

	 Reflux
	 M. Schelden, Merzig 
	 K. Beckh, Worms

		 Lebermetastasen: Konservativ
	 M. Lutz, Saarbrücken

		 Lebermetastasen: Chirurgisch
	 M. Glaneman, Homburg

13:00 - 14:30	 Lunch & Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:30	 Posterbegehung
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Wissenschaftliches Programm
FREITAG, 15. MÄRZ 2019

13:15 - 14:15		 Das Industriesymposium im Beethovensaal finden Sie 		
	 auf Seite 26.

		  Scheffelsaal

14:30 - 16:00	 Update II	
	 Vorsitz:	 M. Uppenkamp, Ludwigshafen
			  M. Theobald, Mainz

	 Update Hämatologie
	 J. Chemnitz, Koblenz

 	 Update Nephrologie 
	 S. Weiner, Trier

	 Update Endokrinologie
	 B. Stamm, Saarbrücken

Beethovensaal

14:30 - 16:00	 In der Notaufnahme (akute Symptome)      	
	 Vorsitz:	 R. Zahn, Ludwigshafen 
			  M. Dilger, Pirmasens

	 Akutes Abdomen in der Sonographie
	 W. Schley, Darmstadt		

	 Thoraxschmerz 
	 S. Watremez, Völklingen

	 Synkope
	 K. Heib, Völklingen

16:00 - 16:30	 Pause & Besuch der Industrieausstellung
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Wissenschaftliches Programm
FREITAG, 15. MÄRZ 2019
	 Scheffelsaal

16:30 - 18:00	 Update III			       
	 Vorsitz:	 J. Jung, Worms 
			  F. Post, Koblenz 

	 Update Kardiologie
	 O. Adam, Sankt Ingbert

		 Update Angiologie
		 C. Espinola-Klein, Mainz

		 Update Rhythmologie
	 A. Calvo de No, Völklingen 

		  Beethovensaal

16:30 - 18:00	 3 Tops der Dyspnoe			 
	 Vorsitz:	 R. Breit, Merzig  
			  S. Loutz, Luxemburg

	 Pulmonale Hypertonie
	 S. Konstantinides, Mainz

 		 COPD/Asthma 
	 S. Kniele, Kaiserslautern

		 Diastolische Herzinsuffizienz
	 R. S. von Bardeleben, Mainz

	 Scheffelsaal

18:10 		 Mitgliederversammlung

		  Wir bitten alle Mitglieder der SPIG zur Mitglieder- 
		  versammlung in den Scheffelsaal.
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Wissenschaftliches Programm

08:30 - 09:00	 Die Frühstückssitzung im Beethovensaal finden Sie auf 
	 Seite 26
 		

Scheffelsaal

09:00 - 10:30 	 Update IV
	 Vorsitz:	 P. Henkel, Merzig
			  D. Mainz, Saarlouis

	 Update Gastroenterologie
	 D. Schilling, Mannheim

	 Update Hepatologie
	 M. Nguyen-Tat, Mainz

	 Update Endoskopie
	 D. Hartmann, Berlin-Lichtenberg

		  Beethovensaal

09:00 - 10:30	 Nichtinvasive Bildgebung in der Kardiologie 		      
	 Vorsitz:	 H. Isringhaus, Saarbrücken-St.Johann
	  	 G.Görge, Saarbrücken

	 Nichtinvasive Bildgebung bei KHK – Was sagen die Leitlinien?
	 F. Custodis, Saarbrücken

	 Stress-MRT
	 L. Jochum, Völklingen

	 Kardio-CT
	 B. Braun, Merzig

10:30 - 12:00	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

10:45 - 11:45		 Das Industriesymposium im Beethovensaal finden Sie 		
	 auf Seite 26.

SAMSTAG, 16. MÄRZ 2019
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Wissenschaftliches Programm
SAMSTAG, 16. MÄRZ 2019
		  Scheffelsaal

12:00 - 13:30 	 Update V  		      
	 Vorsitz:	  R. Mahlberg, Trier 
			  B. Gehlen, Saarbrücken

	 Update Intensivmedizin
	 K. Schwarzkopf, Saarbrücken

	 Update Infektiologie 
	 D. Tescher, Mainz

	 Update Geriatrie
	 A. Zinke, Ludwigshafen

Beethovensaal

12:00 - 13:30 	 Rationale Labordiagnostik     
	 Vorsitz:	 M. M. Weber, Mainz
	  	 U. Herrmannspahn, Landau

	 Anämie
	 S. Kremers, Lebach

	 Hyponatriämie
	 G. Heine, Homburg

	 „One hour roule out“, Troponin in der Notaufnahme
	 G. Görge, Saarbrücken

Scheffelsaal

13:30 - 14:00 	 Preisverleihung, Schlusswort  
	 und Einladung 2020
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Seminare
Die Teilnehmerzahl der Seminare ist begrenzt. Die Kosten pro Seminar belaufen sich 
auf 20,00 €.

FREITAG, 15. MÄRZ 2019
Wernigerode

11:00 - 13:00	 Spiroergometrie 	
	 R. Breit, Merzig 
	 S. Loutz, Luxemburg
	 A. Blistein, Merzig 
	 D. Groß, Merzig

	 	Die Spiroergometrie ist ein hervorragendes Tool zur Abklärung 	
	 einer unklaren Belastungsdyspnoe. Als unmittelbare Ergänzung 	
	 zum Vortragsblock „Das Geheimnis der Spiroergometrie” sehen 	
	 Sie in diesem Seminar den technischen Aufbau eines Spiroergo-	
	 metriegerätes, lernen Sie die Kallibrierung des Gerätes und sehen  
	 den Untersuchungsablauf anhand einer Live-Demonstration.

Seminarraum

11:00 - 13:00	 KM-Sono		
	 R. Kubale, Pirmasens 
	 S. Baumgart-Menges, Merzig

	 Die Kontrastmittel-Sonographie zur Abklärung unklarer Leberherde  
	 hat in den letzten Jahren eine rasante Entwicklung genommen und  
	 ist in der Diagnostik kaum wegzudenken. 
	 Anhand von interessanten Fallbeispielen werden die Wertigkeit und  
	 das Potential der Untersuchungen demonstriert. Differentialdiagnosen 	
	 werden ausgearbeitet und besprochen.

Wernigerode

14:30 - 16:30	 4D Echokardiographie 	
	 S. Yataghene, Merzig

	 Die Echokardiographie unterliegt rasend schnell technischen 		
	 Weiterentwicklungen. Die 4D-Echokardiographie hat Einzug in 	
	 den klinischen Alltag gehalten. In diesem Kurs lernen Sie anhand 	
	 der neuesten Sonden- und Gerätegeneration die technischen 		
	 Möglichkeiten der dreidimensionalen transthorakalen Echokardio- 
	 graphie kennen.

	 anzuordnen, durchzuführen und auszuwerten.
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Seminare
SAMSTAG, 16. MÄRZ 2019

Seminarraum

09:00 - 11:00	 Video-Quiz Endoskopie – Interessante Befunde	
	 E.-T. Sternheim, Saarlouis 
	 R. Jakobs, Ludwigshafen

	 Die Videoendoskopie ermöglicht uns die Darstellung von subtilen 	
	 Schleimhautbefunden im gesamten Gastrointestinaltrakt. Das 		
	 Erkennen dieser Befunde und die visuelle Bewertung anhand von 	
	 standardisierten Kriterien lassen uns bereits als Untersucher die 		  
	 Befunde einordnen und klassifizieren. Anhand von Fallbeispielen 	
	 soll das Auge trainiert werden um anschließend eine Befund-		
	 diskussion durchzuführen.
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Postersitzungen
FREITAG, 15. MÄRZ 2019, 13:15 - 14:30 UHR
Postersitzung A  
Intensivmedizin / Kardiologie / Hämato-Onkologie

A1	 DIC - Disseminierte intravasale Koagulopathie unterschiedlicher  
Genese erläutert anhand eines Fallbeispiels	
F. Fischer, Ludwigshafen

A2	 Die positive Volumenbilanz als früher Prädiktor für Mortalität bei 
Patienten an vv-ECMO	
S. Petzoldt, Homburg

A3	 Kardiogener Schock bei STEMI-  versus NSTEMI-Patienten – Charakteristik, 
Präsentation und hospitaler Verlauf. Ergebnisse des PCI-Registers der 
Arbeitsgemeinschaft leitender Krankenhausärzte (ALKK)
A. Karcher, Ludwigshafen

A4	 Junge Patienten (<50 Jahre) mit ST-Hebungsinfarkt – Charakteristik, 
Präsentation und hospitaler Verlauf. Ergebnisse des PCI-Registers der 
Arbeitsgemeinschaft leitender Krankenhausärzte (ALKK)	
G. Pacurar, Ludwigshafen

A5	 A new inherited form of hypertrophic cardiomyopathy with specific 
ECG changes and sudden cardiac death	
H. von Korn, Neustadt

A6	 FLT3-ITD-AML: Quizartinib, ein selektiver FLT3-Inhibitor als Mono-
therapie bei Patienten mit refraktärer AML Fallvorstellung
K. Weyand, Lebach

A7	 Junge Patienten (<60 Jahre) mit Nicht-ST-Hebungsinfarkt –  
Charakteristik, Präsentation und hospitaler Verlauf. Ergebnisse des 
PCI-Registers der Arbeitsgemeinschaft leitender Krankenhausärzte 
(ALKK).	
L. Petry, Ludwigshafen

A8	 Akute Myokarditis nach Tetanus/Pertussis/Diptherie- und Pneumo-
kokkenimpfung	
M. Hörz, Worms

A9	 Schwere Ketoazidose bei einem Diabetiker unter Therapie mit einem 
SGLT-2- Hemmer (Empagliflozin)	
S. Köster, Worms



16

Postersitzungen
FREITAG, 15. MÄRZ 2019, 13:15 - 14:30 UHR
Postersitzung B 
Pneumologie / Rheumatologie 

B1	 Mykobakterium avium Infektion bei einem Patienten mit T-Prolympho- 
zytenleukämie unter Alemtuzumab-Therapie	
M. Clemens, Koblenz

B2	 Progressive pseudo-rheumatoide Dysplasie als seltene Differential-
diagnose zu einer juvenilen rheumatoiden Arthritis	
M. Hansen, Trier

B3	 Effektive Langzeittherapie der Histiozytose vom Typ Erdheim-Chester 
mit Cobimetinib	
M. Hansen, Trier

B4	 Vaskulitis bei stationären Patienten mit diabetischem Fußsyndrom – 
Analyse von 3 Fällen	
L. Hackenbruch, Worms

B5	 Vaskulitis durch Kokain-Missbrauch	
C. Dorbath, Frankfurt / Main

B6	 Langzeitverlauf einer chronisch thromboembolischen Lungengefäß-
erkrankung	
F. Buxha, Homburg

B7	 Akute Dyspnoe mit Milchglastrübung im Lungen-CT bei einer  
34-jährigen Patientin mit Rheumatoider Arthritis	
H. Wallacher, Mainz

B8	 Fieber, Kopfschmerzen u. Sturzsenkung bei einer 70 jährigen  
Patientin – Die Krönung ist die Lösung.	
J. Bester, Mainz

B9	 Entwicklung und Evaluation eines Expertensystems zur Diagnose-
findung im Rahmen der Weiterbildung in der Inneren Medizin 
(www.diagnosemanager.de)	
W. Arends, München

B10	 Multiple rezidivierende Abszesse unter Crizotinib bei EML4-ALK-
positivem NSCLC	
D. Weber, Saarbrücken
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Postersitzungen
FREITAG, 15. MÄRZ 2019, 13:15 - 14:30 UHR
Postersitzung C  
Gastroenterologie / Endokrinologie 

C1	 Diarrhö und schmerzhafte Dysästhesien nach Fischkonsum	
C. Didion, Saarlouis

C2	 Die endoskopische Papillektomie bei Papillenkarzinom als Alternative 
zur Operation bei älteren, multimorbiden Patienten, oder die beste 
OP ist keine OP!	
H. Fresen, Saarlouis

C3	 Hypokaliämische Thyreotoxische Periodische Parese (HTPP) – eine 
Fallbeschreibung	
K. Heckler, Ludwigshafen

C4	 Ungewöhnliche obere GI-Blutung durch gastrale Spätmetastase 
eines Aderhautmelanoms	
A. Klebert, Kaiserslautern

C5	 Exzessive Hepaticolithiasis bei einem jungen Mann – nur ein Zufall?	
A. Klebert, Kaiserslautern

C6	 Vergleich von Friedewaldformel und Martin/Hopkins-Formel zur 
Bestimmung des Low-Density-Lipoprotein-Spiegels im Plasma bei 
Patienten mit chronischer Nierenerkrankung	
A. Scheuer, Homburg

C7	 Recurrent tendosynovitis as a rare manifestation of a lipid disorder
D. Wadsack, Ludwigshafen

C8	 SEAL-Programm – Strukturierte Früherkennung von Leberfibrose 
und Leberzirrhose durch Screening der Allgemeinbevölkerung	
M. Nagel, Mainz

C9	 Notfallembolisation eines blutenden Pseudoaneurysma bei Pankrea-
titis	
C. Jochum, Püttlingen

C10	 Nicht jede Läsion muss man biopsieren	
J. Engert, Püttlingen

C11	 Protektiver Effekt von Statinen bei Leberzirrhose hängt von häufigen 
Genvarianten ab	
M. Merkel, Homburg
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	 Schimpf, Rainer, Prof. Dr. med. 
	 Schley, Wolfram, Dr. med.
	 Schwarting, Andreas, Univ. Prof. Dr. med.
	 Schwarzkopf, Konrad, PD
	 Sebastian, Martin, Dr. med.
	 Sinner, Guy, Prof. Dr.
	 Stamm, Bettina, Dr. med.
	 Sternheim, Eric Thorsten, Dr. med.
T	 Tescher, Daniela, Dr. med.
	 Theobald, Matthias, Prof. Dr.
U	 Uppenkamp, Michael, Prof. Dr.
V	 von Bardeleben, Ralph Stephan, Dr. med.
	 von Korn, Hubertus, Dr. med.
W	 Watremez, Stephan, Dr.
	 Weber, Matthias M., Prof. Dr. med. 
	 Weide, Rudolf, Prof. Dr.
	 Weiner, Stefan M., Prof. Dr.
	 Weinmann, Arndt, Priv. Doz. Dr. med.
	 Wölfel, Thomas, Prof. Dr.
	 Wördehoff, Dietrich , Dr.
Y	 Yataghene, Soufyane, Dr.
Z	 Zahn, Ralf, Prof. Dr.
	 Zimmer, Vincent, Priv. Doz. Dr. med 

Zinke, Ariane, Dr.
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VORTRÄGE 
Um einen reibungslosen Ablauf gewährleisten zu können, bitten wir Sie, keine ei-
genen Laptops mitzubringen, sondern Ihre Präsentation auf USB Stick einzureichen. 
Bitte geben Sie die Präsentation mindestens 1 Stunde vor Beginn Ihrer Sitzung in 
der Medienannahme ab. Wenn Sie eine andere Präsentationsform als oben genannt 
wünschen, informieren Sie uns bitte rechtzeitig vorab.
Die Vortragszeiten (inkl. Diskussionszeiten) entnehmen Sie bitte dem Programm.

Die Medienannahme befindet sich auf der rechten Seite der Bühne.

Öffnungszeiten
Freitag, 15. März 2019	 08:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 16. März 2019	 08:00 - 13:30 Uhr

POSTER
Die angenommenen Poster werden während der Posterbegehung am Freitag,  
15. März 2019 mit Kurzpräsentationen vorgestellt. Hierfür bitten wir Sie, Ihr Poster 
am Freitag, 15. März 2019 bis 09:00 Uhr im Posterbereich (auf der Bühne in der 
Ausstellungshalle) aufzuhängen.

Sie können Ihr Poster am Samstag, 16. März 2019 von 12:00 – 13:30 Uhr abnehmen. 
Bitte beachten Sie, dass nicht abgenommene Poster von uns entfernt und NICHT 
aufbewahrt werden.

Bitte erstellen Sie Ihr Poster mit den folgenden Abmessungen: 
Format A0 (Hochformat); max. 96 cm breit und 130 cm hoch.

Die Posterkommission entscheidet nach den Kurzpräsentationen über die Vergabe 
der vier Posterpreise, welche in der Schlusssitzung am Samstag, 16. März 2019 vom 
Tagungspräsidenten verliehen werden.

Informationen für Referenten
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Abendveranstaltung
SPIG-ABEND IN DER COVE-GEWÖLBEKELLER BAR 
FREITAG, 15. MÄRZ 2019  
Genießen Sie bei gutem Essen und 
Wein das außergewöhnliche Ambiente 
und tauschen Sie sich bei entspannter 
Atmosphäre mit Ihren Kollegen aus. 
Für jazzig-swingende, musikalische 
Begleitung sorgt das Huub Dutch Duo.  

Ort	 Cove Lounge + Bar (im Palatina Hotel)
	 Landauer Straße 55, 67433 Neustadt

Zeit	 19:30 Uhr

Kostenbeitrag	 60,00 € pro Person 
	 (inkl. 19% USt., Speisen und Getränke)

	 30,00 € pro Person* 
	 (inkl. 19% USt., Speisen und Getränke)

	 Für die Poster-Erstautoren ist der Eintritt kostenfrei.  
	 Eine Anmeldung ist dennoch erforderlich.

*Ermäßigter Tarif für Assistenzärzte, Pflegekräfte, Assistenzpersonal und Studenten mit Bescheinigung.

Limitierte Plätze. Vergessen Sie nicht, sich rechtzeitig anzumelden.

©
 b

7u
e
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Anmeldung und Gebühren
Kongress	
SPIG-Mitglied	 kostenfrei
DGIM-Mitglied	 45,00 €
Nichtmitglied	 50,00 €
Studenten	 kostenfrei*
*mit schriftlicher Bestätigung

Tageskarten	
Freitag, 15. März 2019	 40,00 €
Samstag, 16. März 2019	 20,00 €

Seminare (max. 20 Personen pro Seminar)

Spiroergometrie	 20,00 €
KM-Sono	  20,00 €
4D Echokardiographie 	 20,00 €
Video-Quiz Endoskopie – Interessante Befunde        	 20,00 €
	
SPIG-Abend in der Cove-Gewölbekeller Bar		  	
Ärzte	 60,00 €*
Assistenzärzte / Studenten	 30,00 €*
Erstautor der Poster	      kostenfrei
*inkl. Speisen und Getränke

Alle Preise verstehen sich inkl. 19% USt.; vereinnahmt im Namen und auf Rechnung der SPIG.

WICHTIGE FRISTEN
15.02.19	 Kostenfreie Stornierungsdeadline
	 Stornierungen müssen schriftlich an INTERPLAN AG erfolgen.
	 Bei Stornierung nach diesem Termin sind die vollen Gebühren zu 	
	 entrichten.

ab 12.03.19	 Eine Anmeldung ist nur noch vor Ort am Tagungsbüro möglich.

DATENSCHUTZHINWEIS 	
Unser Unternehmen behandelt alle personenbezogenen Daten nach den Vorgaben der EUDSGVO und 
dem BDSG (Neu).
Für Ihre Anmeldung im Rahmen des o.g. Kongress ist das Erheben, Speichern und Verarbeiten Ihrer 
persönlichen Daten unumgänglich. Dies geschieht ausschließlich zum Zweck der Organisation und Durch-
führung der Veranstaltung. Ihre Daten werden von uns im Auftrag der Saarländisch Pfälzischen Internisten 
Gesellschaft e.V. erhoben.
Ihre Daten werden nur an Dritte weitergegeben, die direkt in den Kongressablauf involviert sind und wenn 
der organisatorische Ablauf dies erforderlich macht (Veranstalter, Hotel). Eine Registrierung zum Kongress 
ist ohne das Erheben und Verarbeiten der erforderlichen Daten nicht möglich.
Eine komplette Übersicht über die geltenden Datenschutzbestimmungen finden Sie unter folgendem Link: 
https://www.interplan.de/de/datenschutz.php#datasec
Die Einverständniserklärung kann jederzeit schriftlich widerrufen werden an Interplan AG, Landsberger 
Straße 155, 80687 München oder info@interplan.de.

Anmeldung unter

www.spig.org
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Allgemeine Hinweise
Tagungsort	 Saalbau 
	 Tourist, Kongress & Saalbau GmbH
	 Bahnhofstraße 1, 67434 Neustadt an der Weinstraße

Veranstalter	 Saarländisch-Pfälzische Internisten Gesellschaft e.V.

Tagungspräsident	 Dr. med. Peter Henkel 
	 SHG Klinikum Merzig
	 Innere Medizin II

	 Dr. med. Rainer Breit
	 SHG Klinikum Merzig
	 Innere Medizin I

Kongressorganisation	 INTERPLAN Congress, Meeting & Event Management AG
	 Landsberger Straße 155, 80687 München
	 Tel.:	 089 54 82 34 - 56
	 Fax:	 089 54 82 34 - 44
	 E-Mail: 	spig@interplan.de

Öffnungszeiten	 Freitag, 15. März 2019  	 08:00 - 19:00 Uhr
Tagungsbüro 	 Samstag, 16. März 2019  	 08:30 - 14:00 Uhr
	
	 Telefon Tagungsbüro	 +49 (0)6321 92 68 40

Industrieausstellung	 Freitag, 15. März 2019 	 09:00 - 18:00 Uhr
	 Samstag, 16. März 2019	 09:00 - 14:00 Uhr

Zertifiziert durch die	 Kongressbesuch
Bezirkskammer Pfalz	 Freitag, 15. März 2019  	   9 Punkte, Kat. A
	 Samstag, 16. März 2019	   5 Punkte, Kat. A
			 
	 Seminare	 je 3 Punkte, Kat. C		
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Anreiseinformationen
ANREISE MIT DEM AUTO
Neustadt an der Weinstraße liegt an der BAB 65 und verfügt über zwei An-
schlussstellen, von der aus sich schnell die nahe gelegenen Autobahnen Richtung 
Frankfurt, Köln, Stuttgart und Kaiserslautern erreichen lassen. Außerdem führen die 
Bundesstraßen 38 zwischen Landau und Ludwigshafen, sowie die B-39 zwischen 
Speyer und Kaiserslautern durch Neustadt an der Weinstraße. 

PARKMÖGLICHKEITEN
In nächster Nähe des Saalbaus befi ndet sich das Parkhaus in der Hetzelgalerie in der 
Exterstraße (Öffnungszeiten: Mo. – Sa., 07:00 – 23:00 Uhr, Ausfahrt immer möglich). 

ANREISE MIT DER BAHN 
Besonders bietet sich die Anreise mit der Bahn an, denn Neustadt an der Weinstraße 
ist Verkehrsknotenpunkt und liegt an der Hauptachse der Fernverkehrsverbindung 
Mannheim – Paris. Besucher aus dem Raum „Deutsche Weinstraße” und dem 
„Rhein-Neckar-Dreieck” haben dadurch eine perfekte Bahnanbindung und durch 
die Nähe des Saalbaus zum Hauptbahnhof eine bequeme Anreise.
Der S-Bahn-Verkehr zwischen Neustadt an der Weinstraße und Kaiserslautern bzw. 
Osterburken im Odenwald verkehrt halbstündlich. Auch die Nord-Süd-Verbindung 
nach Bad Dürkheim/Freinsheim und Karlsruhe oder Wissembourg im Elsaß über 
Landau bietet zahlreiche Anreisemöglichkeiten. 

Planhersteller: Fachbereich Stadtentwicklung und Bauwesen, Abt. Stadtplanung, Neustadt an der Weinstraße. 
Vervielfältigung nur mit besonderer Genehmigung der Stadtverwaltung Neustadt an der Weinstraßec
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Anfahrt mit der Deutschen Bahn
ERFOLGREICH ANKOMMEN.
AB 49,50 EURO (EINFACHE FAHRT) 
MIT DEM VERANSTALTUNGSTICKET.

Erfolgreich ankommen.
Ab 54,90 Euro (einfach Fahrt) mit dem Veranstaltungsticket.

Unser Tipp: Entspannt ankommen – nachhaltig reisen. Buchen Sie jetzt den Best-
Preis der Deutschen Bahn! 

Das Extra für Sie als Besucher! Ihr Veranstaltungsticket zum bundesweiten Fest-
preis (nach Verfügbarkeit), von jedem DB-Bahnhof. 

Veranstaltungsticket einfache Fahrt:

 Mit Zugbindung Vollfl exibel
 (solange der Vorrat reicht) (immer verfügbar)

 • 2. Klasse   54,90 Euro • 2. Klasse    74,90 Euro
 • 1. Klasse   89,90 Euro • 1. Klasse   109,90 Euro

Buchen Sie jetzt online und sichern Sie sich das garantiert günstigste Ticket. 
Wir bieten Ihnen eine Übersicht aller Bahn-Angebote auf Ihrer Wunschstrecke1. 

Machen Sie Reisezeit zu Ihrer Zeit und nutzen Sie die An- und Abreise zum Arbeiten, 
Entspannen oder Genießen – mit 100% Ökostrom im Fernverkehr.

Weitere Informationen unter www.spig.org

Wir wünschen Ihnen eine gute Reise.

1 Eine Anleitung zur Buchung fi nden Sie hier: 
https://www.bahn.de/p/view/bahnbusiness/buchung/veranstaltungsticket/veranstaltungsticket.shtml 
Bei technischen Fragen zur Buchung wenden Sie sich bitte an die  Service-Nummer +49 (0)1806 – 99 66 44. 
Die techn. Hotline ist täglich von 8:00 - 21:00 Uhr erreichbar, die Telefonkosten betragen 20 Cent pro Anruf 
aus dem deutschen Festnetz, maximal 60 Cent pro Anruf aus den Mobilfunknetzen.
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Sitzungen mit Industriebeteiligung
Der Inhalt der Industriesymposien ist nicht Teil des wissenschaftlichen Programms 
des SPIG-Kongresses.

FREITAG, 15. MÄRZ 2019
Beethovensaal

08:30 - 09:00	 Palliativ/Schmerz
	 Vorsitz:	 D. Wördehoff, Saarbrücken; P. Henkel, Merzig

	 Schmerztherapie
	 L. Distler, Saarbrücken
Mit freundlicher Unterstützung der Firma Grünenthal GmbH. 

10:40 - 11:00   	 Praxisrelevante Neuigkeiten aus der interventionellen  
	 Kardiologie und ihrer Nachsorge
	 H. von Korn, Neustadt/Weinstraße
Mit freundlicher Unterstützung der Firma Bayer Vital GmbH.

13:15 - 14:15	 Antikörpertherapie in der Inneren Medizin
	 Vorsitz:	 S. Kremers, Lebach; R. Weide, Koblenz

	 Pneumologie
	 M. Sebastian, Frankfurt a. Main

	 Kolorektale Karzinome
	 A. Weinmann, Mainz

	 Hämatologie
	 G. Held, Kaiserslautern
Mit freundlicher Unterstützung der Firma Roche Pharma AG.

SAMSTAG, 16. MÄRZ 2019
Beethovensaal

08:30 – 09:00	 CED
	 Vorsitz:	 B. Menges, Saarlouis; E. T. Sternheim, Dillingen

	 CED 
		 R. Ehehalt, Heidelberg
Mit freundlicher Unterstützung der Firma AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG.

10:45 – 11:45	 Hypertonie in Deutschland – Zeit zu handeln  
	 Vorsitz:	 A. K. Gitt, Ludwigshafen

	 Was sagen die neuen ESC-Leitlinien?
		 R. Bernat, Kaiserslautern

		 Adhärenz als Schlüssel zur Hypertoniekontrolle
		 F. Mahfoud, Homburg
Mit freundlicher Unterstützung der Firma Servier Deutschland GmbH.
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Sponsoren
Im Namen der SPIG e.V. bedanken wir uns herzlich bei folgenden Sponsoren für ihre 
freundliche Unterstützung:

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG

Bayer Vital GmbH

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Ganshorn Deutschland GmbH

GE Healthcare

Grünenthal GmbH

PrimUS Medical Instruments GmbH

Roche Pharma AG

Servier Deutschland GmbH

Stand bei Drucklegung

M E D I C A L   I N S T R U M E N T S
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Ausstellerverzeichnis

Stand bei Drucklegung

Firma		  Stand
AbbVie		  24
Alexion Pharma Germany GmbH		  31
Astellas Pharma GmbH		  05
Bayer Vital GmbH		  34
BERLIN-CHEMIE AG		  17
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG		  14.A, 14.B
Boston Scientific Medizintechnik GmbH		  18
Bracco Imaging Deutschland GmbH		  09
Bristol-Myers Squibb		  06
Chugai Pharma Europe Ltd.		  12
CSL Behring GmbH		  38
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH		  16
Dr. Falk Pharma GmbH		  11
ewimed		  36
Gilead Sciences GmbH		  21
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG		  02
Grifols Deutschland GmbH		  30
Grünenthal GmbH		  28
Intercept Pharma Deutschland GmbH		  15
IPSEN Pharma GmbH		  35
Janssen-Cilag GmbH		  04
Johnson & Johnson Medical GmbH - Ethicon Torax	 32
Medi-Globe GmbH – Endo-Flex GmbH		  26
MICRO-TECH Europe GmbH		  33
MSD Sharp & Dohme GmbH		  37
Norgine GmbH		  29
NORVARTIS PHARMA, (Nürnberg)		  27
OLYMPUS DEUTSCHLAND		  22
PrimUS Medical Instruments GmbH		  08
Registerstudie zum Thema Diagnostik und Therapie von Vasculitiden	 02.A
Roche Pharma AG		  07
SAARLAND HEILSTÄTTEN GmbH (KLINIKUM MERZIG gGmbH)	 01
SANOFI-AVENTIS DEUTSCHLAND GMBH		  23
Servier Deutschland GmbH		  13
SHIRE DEUTSCHLAND GmbH		  19
Takeda		  10
Vifor Pharma Deutschland GmbH		  03
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TRANSPARENZVORGABE GEMÄSS FSA-KODEX UND AKG-RICHTLINIEN
Gemäß den Vorgaben der Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie 
e.V. (FSA) sollen die Bedingungen und der Umfang der Unterstützung von Mitglieds- 
unternehmen den Teilnehmern gegenüber sowohl bei der Kongressankündigung als 
auch -durchführung transparent dargestellt werden. 

Gemäß den Richtlinien des Arzneimittel  und Kooperation im Gesundheitswesen e.V. 
(AKG) sollen die Mitgliedsunternehmen darauf hinwirken, dass ihre Unterstützung 
sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung vom Veranstalter offen- 
gelegt wird. Die Veröffentlichung von Art und Umfang der Gesamtunterstützung 
stellt keine Verpflichtung für die AKG-Mitgliedsunternehmen dar und erfolgt hier 
freiwillig nach schriftlichem Einverständnis. 

Die regelmäßig aktualisierte Übersicht ist online einsehbar unter www.spig.org

Bitte beachten Sie, dass lediglich die Firmen aufgeführt sind, welche die Veröffent-
lichung der Unterstützungsleistung explizit gewünscht haben 

AbbVie	 Standfläche 	 1.000,00 E	
	 Symposium 	 1.500,00 E

Astellas Pharma GmbH	 Standfläche € 	 1.500,00 E

BERLIN-CHEMIE AG	 Standfläche € 	 1.000,00 E

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG	 Standfläche €	  4.000,00 E

Bracco Imaging Deutschland GmbH	 Standfläche €	  1.500,00 E

Bristol-Myers Squibb	 Standfläche €	  1.000,00 E

CSL Behring GmbH	 Standfläche € 	 1.500,00 E

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH	 Standfläche € 	 1.000,00 E

Gilead Sciences GmbH	 Standfläche € 	 1.000,00 E

Grifols Deutschland GmbH	 Standfläche 	 1.500,00 E

Janssen-Cilag GmbH	 Standfläche € 	 1.000,00 E

MSD SHARP & DOHME GMBH	 Standfläche € 	 3.750,00 E

Norgine GmbH	 Standfläche € 	 1.000,00 E

NOVARTIS PHARMA, (Nürnberg)	 Standfläche € 	 1.000,00 E

Roche Pharma AG	 Standfläche	 2.000,00 E 
	 Symposium € 	 3.000,00 E

SANOFI-AVENTIS DEUTSCHLAND GMBH	 Standfläche € 	 1.000,00 E

Servier Deutschland GmbH	 Standfläche 	 2.000,00 E	
	 Symposium € 	 3.000,00 E

Takeda	 Standfläche € 	 1.500,00 E

Vifor Pharma Deutschland GmbH 	 Standfläche      1.000,00 E

Veröffentlichung gemäß Transparenzvorgabe

Stand bei Drucklegung
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Impressum
VERANSTALTER UND VERANTWORTLICH FÜR DIE INHALTE
Dr. med. Peter Henkel
SHG Klinikum Merzig
Innere Medzin II

Dr. med. Rainer Breit
SHG Klinikum Merzig
Innere Medizin I

KONGRESSORGANISATION 
INTERPLAN
Congress, Meeting & Event Management AG
Landsberger Straße 155
80687 München
Tel.: 089 548234 - 56
Fax: 089 548234 - 44
E-Mail: spig@interplan.de

LAYOUT & SATZ
Juliane Stahr
Schmargendorfer Straße 6
12159 Berlin
Tel.: 030 617020 - 41

Titelmotiv: Armin Huck

Alle Rechte, wie Nachdruck, auch von Abbildungen, Vervielfältigungen jeder Art, Vortrag, Funk, 
Tonträger und Fernsehsendungen sowie Speicherung in Datenverarbeitungsanlagen, auch auszugs-
weise, behält sich der Herausgeber vor.

Für Programmänderungen, Umbesetzungen von Referaten und Verschiebungen oder für Ausfälle 
von Veranstaltungen kann vom Herausgeber und Organisator keine Gewähr übernommen werden.
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